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Ihre Reiseroute: Provence im 
 Lavendelblütenkleid 
 17.06. - 24.06.2021

Inklusivleistungen:

››  Linienflüge Düsseldorf – Marseille – Düsseldorf  

in der Economy-Class inkl. aller Steuern und Gebühren

››  Rundreise im klimatisierten Bus, alle Transfers im Zielland

››  Eintrittsgelder, Besichtigungen, Ausflüge und Führungen 

gemäß Programmbeschreibung

››  7 Übernachtungen in guten Mittelklassehotels  

(*** bis ****) 

››  6 x Halbpension (Abendessen oder Mittagessen)  

gemäß Programmbeschreibung

››  Besuch der Lavendelanbaugebiete

››  Besuch des Kosmetikproduzenten L’OCCITANE 

››  Lokale deutschsprechende Reiseleitung  

››  Lokale Steuern und Abgaben 

Nicht inkludiert:

››  Persönliche Ausgaben

››  Nicht im Programm enthaltene Leistungen  

und fakultative Ausflüge

››  Trinkgelder

Wunschleistungen:

››  Rail&Fly (Hin- und Rückfahrt 2. Klasse) ab allen  

deutschen Bahnhöfen 80 € pro Person

 Reisetipp  von  Ihrer   

 ADAC Reiseexpertin   

 Nicole Dorweiler

Bonjour Provence!

„ Sie liegt am Mittelmeer zwischen Rhô netal und Italien, die schöne Provence. 

Bekannt ist die Provence vor allem für ihre abwechslungsreiche Landschaft, 

Weinbergen, Olivenhainen, Pinienwäldern und Lavendelfeldern reicht.  

Ohne die Lavendelfelder, die bis ins Unendliche verlaufen, die Dörfer und 

Landschaften mit ihrem Duft überziehen, ist die Provence schwer vorstellbar. 

Seit dem Mittelalter nutzt man Lavendel in allen Variationen wegen seiner 

einerseits beruhigenden und andererseits antibakteriellen Eigenschaften.  

Sie begeben sich auf eine Entdeckungsreise in den Südosten Frankreichs  

zu der schönsten Jahreszeit – der Lavendelblütenzeit.“

   Einblick in Lavendelanbau und Produktion

    Naturparadies Camargue,  

Biosphärenreservat Luberon

   Historische Städte Marseille, Arles, Avignon

   Besuch des Kosmetikproduzenten L’OCCITANE

   Geburtsstadt des Malers Paul Cézanne

FRANKREICH

ITALIEN
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Tag 1 ›› Deutschland – Marseille – Arles

Flug nach Marseille und Empfang durch die lokale deutschsprechende Reiseleitung. 

Bienvenue en France! Stadtrundfahrt durch die südfranzösische Metropole Marseille. 

Sie lernen die älteste Stadt Frankreichs kennen. Mit Zeugnissen von Griechen und  

Römern sowie grandiosen Neubauten vereint sie Tradition und Moderne. Die Fahrt führt 

vorbei am Alten Hafen, zur Basilika Notre-Dame de la Garde, zu der Corniche Kennedy, 

den Festungen, dem Pharo und der Abtei St. Viktor. Danach werden Sie in Ihr Hotel nach 

Arles gebracht. Unterbringung und Abendessen. Bon Appetit!

Tag 2 ›› Arles – Camargue – Arles 

Den heutigen Tag starten Sie mit der Stadtrundfahrt in Arles. 

Arles ist die drittgrößte Stadt des Département Bouches-du-Rhône 

und wurde gleich dreimal in die Liste des UNESCO-Weltkulturerbes 

aufgenommen. Ausgezeichnet wurden: die Altstadt mit ihrem  

Ensemble römischer und romanischer Bauten, die Kirche Saint- 

Honorat als Teil des Welterbes „Jakobsweg in Frankreich“ und das 

Naturschutzgebiet Camargue. In Arles findet man die meisten  

römischen Bauwerke, abgesehen von Rom. Den Nachmittag  

verbringen Sie in der Camargue. Die Region zählt zu den schönsten 

Naturlandschaften Europas und bietet eine außergewöhnliche  

Flora und Fauna. Wer dort genau hinsieht, wird belohnt: rosa - 

farbene Flamingos, schwarze Camargue-Stiere und die berühmten 

weißgrauen Camargue-Pferde gehören zu den Bewohnern der Land-

schaft. Abendessen und Übernachtung in Arles. 

Tag 3 ›› Arles – Alpilles – Avignon

Nach dem Frühstück geht es nach Les-Baux-de-Provence, 

das als eines der schönsten Dörfer Frankreichs klassifiziert 

wurde. Der am meisten besuchte Bergort der Alpilles, Les-

Baux, liegt inmitten einer bizarren Felslandschaft. An der 

höchsten Stelle erhebt sich die imposante Burgruine mit 

Türmen und Kapelle. An diesem Ort erleben Sie etwas ganz 

Außergewöhnliches: Carrières de Lumières ist eine sehr 

besondere Art, Bilder von Künstlern an Wänden und Böden 

darzustellen. Oft werden Bilder namhafter Künstler wie 

Claude Monet, Marc Chagall, Vincent van Gogh oder auch 

Gustav Klimt gezeigt. Nachmittags fahren Sie nach Avignon 

und entdecken die pulsierende Stadt an der Mündung der 

Durance in die Rhône. Avignon war schon unter den Römern 

ein bedeutender Handelsplatz. Nicht mehr Rom, sondern 

Avignon, die reiche Stadt an der Rhône, regierte ab 1309 bis 

1417 die katholische Glaubenswelt. Seit 1995 gehört die Alt-

stadt zum UNESCO-Weltkultur erbe. Abendessen und Über-

nachtung in Avignon.

Tag 4 ››  Avignon – Vaison-la-Romaine – Drôme – Avignon

Ausflug nach Vaison-la-Romaine, einem Juwel der römi-

schen Provence. Das am Fuße des Mont Ventoux beiderseits 

des Flüsschens Ouveze gelegene Landstädtchen bewahrt großartige 

Zeugnisse seines römischen Ursprungs: Reste des römischen Theaters, 

eines Patrizierhauses mit Mosaikfußböden, Reste von einer Therme und 

einer römischen Brücke. Die romanische Kathedrale Notre-Dame-de- 

Nazareth steht auf römischen Fundamenten. Nachmittags fahren Sie zu 

den Lavendelfeldern an der Drôme. Alles über diese magische Pflanze, 

vom Anbau bis zur Produktion des Öls, erfahren Sie heute auf einem Gut 

in dieser Gegend. Abendessen und Übernachtung in Avignon.

Tag 5 ›› Avignon – Luberon – Abtei von Sénanque – Avignon

Die Landschaft des Luberon gehört zu den außergewöhnlichsten 

der Provence und wurde von der UNESCO zum Biosphärenreservat 

erklärt.  Ein Gemälde aus vielen Farben: Rot, Gelb, Orange und Pink 

versetzen Sie ins Staunen. Sie besuchen Roussillon mit seinen 

ockerfarbenen Fassaden. Nach einer Pause besuchen Sie das  

„Musee de la Lavande“. Georges Lincelé gründete das Lavendel-

museum, um die Bedeutung und Schönheit von Lavendel, dem 

Wahrzeichen der Provence, zu beleuchten. Anschließend geht es in 

die Abtei von Sénanque. Sie besichtigen Notre-Dame de Sénanque, 

ein Kloster des Zisterzienserordens. In Ihrem Hotel in Avignon erwartet 

Sie das Abendessen.

Tag 6 ››  Avignon – Alpes-de-Haute-Provence – Aix-en-Provence

Sie besuchen heute das provenzalische Hinterland „Plateau de Valensole“. 

Mit seiner Fläche von 800 km² liegt das Plateau de Valensole in 500 m Höhe 

im Süden des Départements Alpes-de-Haute-Provence. Dieses Gebiet ist ein 

wahres Königreich des Lavendels mit seinem typisch provenzalischen  

Parfum. Ein Genuss für alle Sinne! Sie haben die Möglichkeit, eine 

traditionelle Lavendel-Destillerie zu besichtigen und den gan-

zen Prozess der Herstellung von Öl und Parfum zu beobachten. 

Nachmittags entdecken Sie die Geheimnisse des berühmten 

Parfum- und Naturkosmetikproduzenten L’OCCITANE. Exklusive 

Kosmetik, Gesichtspflege und Parfums aus natürlichen Inhalts-

stoffen werden in dieser Fabrik hergestellt und in der ganzen 

Welt verkauft. Unterbringung im Hotel in Aix-en-Provence, 

Abendessen.

Tag 7 ›› Aix-en-Provence

Die Stadt Aix-en-Provence ist wie ein Geschichtsbuch 

unter freiem Himmel. Diese Stadt war Geburtsort des 

postimpressionistischen Malers Paul Cézanne. Heute führt ein Rundgang an verschiedenen Stationen 

seines Lebens vorbei. Der weiße Kalksteingipfel des Sainte-Victoire, der über der Stadt thront, und 

die Landschaft der Umgebung waren häufige Motive in seinem Werk. Nach dieser Führung steht der 

Rest des Tages zur freien Verfügung. Lassen Sie den Tag und Ihre Reise durch die Provence auf Ihre 

eigene Art und Weise ausklingen. Genießen Sie die Atmosphäre und verkosten Sie die lokalen Spe-

zialitäten. Ihre Reiseleitung steht Ihnen gerne zur Verfügung.

Tag 8 ›› Aix-en-Provence – Marseille – Deutschland

Nach dem Frühstück Transfer zum Flughafen, Abschied von  

der französischen Reiseleitung und Flug nach Deutschland.

 Reiseverlauf 

Kathedrale Notre-Dame-de-Nazareth in Vaison la Romaine

Römische Arena in Arles

Die weißen Pferde der Camargue

Fort Saint-Jean und der alte Hafen von Marseille

Preis pro Person:  
im Doppelzimmer 1999 € 
Einzelzimmerzuschlag 350 €

Sanfte Töne im Luberon

Parfum aus Lavendel

Provenzalische Spezialität Bouillabaisse

Änderungen vorbehalten.

Bitte beachten Sie, dass diese Reise für Reisende mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet ist.

Veranstalter: ADAC Nordrhein e.V., Luxemburger Straße 169, 50939 Köln   

Teilnehmerzahl: mindestens 15 Personen, maximal 20 Personen. 

Einreisebestimmung für deutsche Staatsbürger: gültiger Personalausweis oder Reisepass.  
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